
 

РЕГЕНЕРАТИВНО/КОНСЕРВАЦИОННО ЗЕМЕДЕЛИЕ 

 

Описание: Регенеративното, или наричано още консервационно земеделие, използва 

цялостен подход към земята която се обработва, и прилага при обработката й принципи, 

които осигуряват повишена продуктивност и биоразнообразие. В основата му стои 

доброто състояние на почвите, което зависи от органичната материяв нея, която включва 

всякаква жива материя - корени на растения, червеи, микроби. Регенеративното земеделие 

включва практики като: Консервационно земеделие насърчаващо минимално нарушаване и 

обезпокояване на почвата (т.е. без оран или познато още като: Но Тил), използване на 

покривни култури, ротация на културите, компостиране и намаляване на химическите 

входове. 

Ползи: Подобрява се органичната материя в почвата, което води до намаляване или дори 

спиране на ерозията, осигуряване на балансирано проникване на водата, кръговрат на 

хранителните вещества, производство на здрава и устойчива реколта, биоразнообразие.  

В резултат на дегенеративни практики за управление на земята, днес голяма част от 

земеделските земи имат много по-ниски нива на органична материя отпреди години.  

 

Защо регенеративно земеделие? 

Регенеративното земеделие има редица предимства: 

-​ то дава отговор на предизвикателствата, с които се сблъсква селскостопанския 

сектор в условията на климатичните промени, които засилват екстремните 

климатични прояви от рода на засушавания и бури, ерозията на почвите, 

намаляването на опрашителите. въвежда устойчиви методи за отглеждане;  

-​ осигурява балансирани екосистеми;  

-​ произвежда здравословни продукти. 

Регенеративното земеделие отговаря на всички тези проблеми, защото консервира и 

възстановява земеделските системи: възстановява се горния почвен слой, увеличава се 

биоразнообразието, подобрява се водния цикъл, прави ги по-устойчиви на климатичните 

промени, подобрява плодородието на почвата. 

Правилата за преминаване към регенеративно земеделие не са универсални – подходите и 

техниките се различават по райони и дори между отделните производители.  

 


